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ΗΝχȘȝİȓαΝĲουΝαȜİυȡȚοȪ  

ǹπκĲİζİ έ Ν Ĳκ Νετλδκ ΝıυıĲαĲδεσ ΝĲκυ Νοπηδκτ Ν –εαδ ΝπκζζυθΝαεσηβΝ

Ĳλκφυθ -  Ĳκ Νκπκέκ Νİ έθαδ Νίαıδεσ ΝĲλσφδηκΝıİ ΝπκζζΫμ Νξυλİμ Νεαδ Νβ Ν

į δαγİıδησĲβĲαΝεαδ Νβ ΝİπΪλεİδΪ ΝĲκυ , ΝαπκĲİζİ έ ΝıυξθΪΝΫθαΝıβηαθĲ δεσ Ν

κ δεκθκηδεσ Νεαδ ΝπκζδĲ δεσ ΝαάĲβηαέ Ν  

 

ΣκΝαζİτλδ Νİ έθαδ Νηδα ΝζİπĲάΝıεσθβΝπκυ Νįβηδκυ λΰİ έĲαδ ΝαπσΝįβηβĲλδαεΪΝ

ά ΝΪζζαΝαηυζκτξαΝφυĲΪ, ΝτıĲİλαΝαπσΝΪζİıηαΝıπσλπθΝεαδ Ν

įβηβĲλδαευθέ Ν΢υθβγΫıĲİλαΝπαλΪΰİĲαδ ΝαπσΝĲκ Νı δĲΪλδ , ΝαζζΪΝεαδ ΝαπσΝ

Ĳκ Νεαζαηπσεδ , Ν Ĳβ Νı έεαζβ, Ν Ĳκ Νελ δγΪλδ , Νεαδ Ν Ĳκ Νλταδ έ ΝΜπκλİέ Νİπέıβμ ΝθαΝ

παλαξγİ έ ΝαπσΝσıπλδα, Νσππμ Νεαδ ΝαπσΝıσΰδα , Νλτα δ , Ναητΰį αζαΝεαδ Ν

εαλπκτμ ΝįΫθĲλπθέ  

 

Χλβıδηκπκδκτηİ ΝĲκ Ναζİτλδ Νευλέπμ ΝıİΝηİ έΰηαΝηİ Νθİλσ, Νΰ δα ΝĲβθ Ν

παλαıεİυάΝį δΪφκλπθΝαυηυθ, Νπκυ Νηİ ΝĲβ Νıİ δλΪΝĲκυμ Ν

ξλβıδηκπκδκτθĲαδ Νΰ δα ΝĲβθ ΝπαλαıεİυάΝįδαφσλπθΝİ δįυθΝηαΰİδλ δεάμ Ν

εαδ Ν ααξαλκπζαıĲδεάμ έ ΝΣκΝıυıĲαĲδεσΝĲκυΝαζİυλδκτ ΝπκυΝıυηίΪζζİ δ Ν

πİλ δııσĲİλκΝıĲβθΝıυθİεĲ δεσĲβĲαΝĲβμ Νατηβμ Νİ έθαδ Νκ δ ΝπλπĲİ Ǹθİμ Νεαδ Ν

ευλέπμ Νβ ΝΰζκυĲΫθβέ ΝΣαΝįυκΝίαıδεΪΝİ έįβΝĲπθΝπλπĲİ ρθυθΝĲκυ Ναζİτλκυ Ν

İ έθαδ Νβ Νηβ -ΰζκυĲΫθβΝ (1ηΣ, Νįİθ ΝıξβηαĲέαİ δ Ν αυηΪλδ ) Νεαδ Νβ ΝΰζκυĲΫθβΝ

(κηΣ, ΝıξβηαĲέαİ δ Ν αυηΪλδ ) έ Ν  
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ΟδΝπκδσĲβĲİμ Νεαδ Νκδ ΝεαĲβΰκλέİμ Ν ĲπθΝαζİτ λπθΝįδαελέθκθĲαδ ΝαπσΝĲκθ Ν

ĲλσπκΝĲκυ ΝαζΫıηαĲκμ , Ν Ĳκ ΝίαγησΝεκıεδθ έıηαĲκμ Νεαδ Ν Ĳβθ ΝπκδσĲβĲαΝ

Ĳκυ Νı δĲαλδκτ Νεαδ Ν ĲπθΝΪζζπθΝįβηβĲλδαευθ, Ναπ’ Νσπκυ ΝπλκΫλξκθĲαδ έ Ν

ǹπσΝΪπκοβΝπκδσĲβĲαμ ΝĲκυ Νı δĲαλδκτ , Ν Ĳα ΝΪζİυλαΝį δαελέθκθĲαδ Νıİ Ν

ΪζİυλαΝıεζβλκτ Νı δĲαλδκτ , Νηαζαεκτ Νı δĲαλδκτ Νεαδ Νβη έıεζβλκυ έ Ν΢ĲαΝ

παλαΰσηİθαΝΪζİυλαΝαπσΝıεζβλσΝı δĲΪλδ ΝυπΪΰİĲαδ Νεαδ Ν Ĳκ Νı δηδΰįΪζδ έ Ν               
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ȉȪποȚΝαȜİυȡȚοȪ  

 

ǹȜİȪȡȚΝĲȪπουΝλίΣ  

Ǽέθαδ ΝΫθαΝαζİτλδ Ν ĲκΝκπκέκ ΝΫξİ δ ΝηİΰΪζβΝπİλδİεĲ δεσĲβĲαΝıİ Νπ έĲκυλκέ Ν

ΣκΝξλβıδηκπκδκτηİ Νευλέπμ Νΰ δα ΝθαΝφĲδΪικυηİ ΝηατλαΝοπηδΪέ Ν  

ǹȜİȪȡȚΝĲȪπουΝιίΣ  

ΣκΝξλβıδηκπκδκτηİ Νευλέπμ Νΰ δα ΝθαΝφĲέαικυηİ ΝζİυεσΝοπηέ έ Ν  

ǹȜİȪȡȚΝĲȪπουΝηηΣ  

ΜİΝαυĲσ ΝφĲ δΪξθκυηİ Νευλέπμ ΝοπηδΪΝπκζυĲİζİ έαμ Νεα δ ΝφλυΰαθδΫμ έ Ν

ǹζİτλδ ΝαπκΝελδγΪλδ μΣκΝαθαηİδΰθτκυηİΝıυθάγπμ Νηİ Ναζİτλδ ΝαπσΝ

ı έεαζβΝεαδ Νį έθİ δ ΝξαλαεĲβλδıĲ δεάΝİζαφλΪΝπδελάΝΰİτıβΝıĲκΝοπηέ Ν

ηαμ έ Ν  

ȈțȜȘȡȩΝαȜİȪȡȚ  

ǹζİτλδ ΝαπσΝıεζβλσΝı δĲΪλδ , Ν İ έθαδ ΝįυθαĲσ, Νπζκτıδκ Νıİ ΝΰζκυĲΫθβέ ΝΜİΝ

ξαλαεĲβλδıĲ δεσ Νε έĲλ δθκ Νξλυηαέ ΝΣκΝξλβıδηκπ κδκτηİ Νΰ δα ΝθαΝ

φĲ δΪικυηİ ΝοπηδΪΝαφκτ Νįέθİ δ ΝσΰεκΝεαδ ΝİζαıĲδεσĲβĲαΝıĲκ ΝαυηΪλδ έ  
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ȂαȜαțȩΝαȜİȪȡȚ  

ΣκΝαζİτλδ ΝαπσΝηαζαεσΝı δĲΪλδ , Ν Ϋξİδ ΝξαλαεĲβλδıĲ δεάΝαζİυλυįβΝυφά, Ν

η δελάΝπİλ δİεĲ δεσĲβĲαΝıİ ΝπλπĲİ Ǹθİμ Νεαδ ΝΰζκυĲΫθβΝεαδ Νπ δκ ΝΪıπλκΝ

ξλυηαΝαπσΝĲκ Νıεζβλσέ ΝǼέθαδ Ν δįαθδεσ Νΰ δα Ν εΫ δε , ΝηπδıεσĲα,  

εκυζκυλΪεδα, Νεαγυμ Νεαδ Νΰ δα ΝσζαΝĲαΝΰζυεΪέ ΝΜİΝĲκ ΝηαζαεσΝαζİτλδ , Νβ Ν

ατηβΝηΫθİ δ Νξαηβζά, Νξπλέμ ΝİζαıĲδεσĲβĲαέ ΝΓ δ ’ ΝαυĲσ , Ν Ĳκ Ναζİτλδ ΝαυĲσ Ν

ξλβıδηκπκδİέĲαδ ΝευλέπμΝıĲβΝααξαλκπζαıĲδεάέ  

 

 

ΧωȡȚȐĲȚțοΝǹȜİȪȡȚΝ 

ΣκΝξπλδΪĲδεκΝαζİτλδΝİέθαδΝΰθπıĲσΝεαδΝπμΝ‘εέĲλδθκΝαζİτλδ’ΝεαδΝπαλΪΰİĲαδΝαπσΝıεζβλσΝ

ıδĲΪλδΝdurumέΝǼέθαδΝοβζκτΝπλπĲİρθδεκτΝπİλδİξκηΫθκυΝεαδΝξλβıδηκπκδİέĲαδΝΰδαΝπκζζΪΝ

παλαįκıδαεΪΝευπλδαεΪΝοπηδΪΝεαδΝπέĲİμ,ΝεαγυμΝεαδΝΰδαΝπκζζΪΝπαλαįκıδαεΪΝ

ευπλδαεΪΝıθαεΝσππμΝĲυλσπδĲİμ,ΝıπαθαεσπδĲİμ,ΝİζδσπδĲİμ,ΝεζπέΝǼέθαδΝİπέıβμ 

εαĲΪζζβζκΝΰδαΝαυηαλδεΪΝıİΝηκλφάΝφτζζκυ,ΝσππμΝĲαΝλαίδσζδαΝεαδΝĲαΝθκυθĲζμέ 
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ǹȜİȪȡȚΝȖȚαΝȩȜİȢΝĲȚȢΝχȡȒıİȚȢ  

ΠαλΪΰİĲαδ ΝαπσΝĲβθ ΝαθΪηİδιβΝαζİυλδκτ ΝαπσΝıεζβλσΝεαδ ΝηαζαεσΝ

ı δĲΪλδ Νεαδ ΝΫξİ δ Νη δελσĲİλβΝπİλ δİεĲ δεσĲβĲαΝıİ ΝπλπĲİ Ǹθİμ ΝαπσΝσĲ δ Ν Ĳκ Ν

αζİτλδ ΝαπσΝıεζβλσΝı δĲΪλδ έ Ν ΣκΝξλβıδηκπκδκτηİ ΝĲσıκΝΰ δα ΝθαΝ

φĲ δΪικυηİ Νοπηέ , ΝσıκΝεαδ ΝıĲβΝααξαλκπζαıĲδεάέ ΝǼέθαδ  β  ηΫıβΝζτıβΝ

πκυ Νηπκλİέ ΝθαΝξλβıδηκπκδβγİέ Νıİ ΝπΪλα  πκζζΫμ Νπİλ δπĲυıİδμ , Νηİ Ν

ıξİĲ δεΪΝ δεαθκπκδβĲ δεΪΝαπκĲİζΫıηαĲαέ  

 

 

 ǹȜİȪȡȚΝπουΝφουıțȫȞİȚΝȝȩȞοΝĲου  

΢İΝαυĲσ ΝĲκ Νİ έįκμ ΝĲκυ ΝαζİυλδκτΝ (ΰθπı ĲσΝεαδ Νπμ ΝφαλδθΪπ) , Ν

πλκıĲέγİθĲαδ Νİιαλξάμ ΝĲκ ΝαζΪĲδ , Ν Ĳκ ΝηπΫ δε δθ ΝπΪκυθĲİλ Νεαδ ΝΪζζİμ Ν

į δκΰεπĲδεΫμ Νκυıέİμ έ ΝΣκ ΝηİδκθΫεĲβηΪΝĲκυ Νİ έθαδ ΝσĲ δ ΝıİΝπİλ έπĲπıβΝπκυ Ν

İεĲİγİ έ ΝıİΝυΰλαıέα, ΝξαζΪİδ Νπκζτ Νΰλάΰκλαέ ΝΧλβıδηκπκδİ έĲαδ Νıİ Ν

ıυθĲαΰΫμ Νσπκυ ΝĲκΝη έΰηαΝπλΫπİ δ ΝθαΝį δκΰεπγİέ ΝıĲκ Νοά ıδηκΝΰ δα ΝθαΝ

ΰ έθİ δ Ν İζαφλτ Νεαδ ΝαφλΪĲκΝ (π έξ έ Νΰ δα ΝσζαΝĲαΝεΫ δε , Νεαγυμ Νεαδ Νΰ δα Ν

κλ δıηΫθαΝεκυζκυλΪεδα, ΝπΪıĲİμ Νεαδ Νΰ δα ΝεΪπκδαΝİ έįβΝοπηδκτΝĲαξİ έαμ Ν

παλαıεİυάμ) έ  
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ǹȜİȪȡȚΝοȜȚțȒȢΝȐȜİıȘȢ  

ΣκΝαζİτλδ ΝαυĲσ ΝπαλΪΰİĲαδ ΝαπσΝĲβθ ΝΪζİıβΝκζσεζβλκυ ΝĲκυ Νεαλπκτ Ν

Ĳκυ Νı δĲαλδκτ , Νπİλ δΫξİ δ Ν įβζαįάΝİεĲσμ ΝαπσΝĲκ Νİθįσıπİληα, Ν ĲκΝπ έĲκυλκΝ

εαδ Ν Ĳκ ΝφτĲλκΝĲκυ Νı δĲαλδκτ έ ΝΣκΝπέĲκυλκΝπİλ δκλέαİ δ Ν Ĳβθ ΝαθΪπĲυιβΝĲβμ Ν

ΰζκυĲΫθβμ Νεαδ ΝİπκηΫθπμ Νεαδ Ν Ĳκ ΝφκτıεπηαΝĲκυ Νοπηδκτ έ ΝǼιαδĲ έαμ ΝĲβθ Ν

Ϊζİıβμ Νκζσεζβλκυ ΝĲκυ Νεαλπκτ , Ν Ĳκ Νοπηέ ΝαπσΝαζİτλδ Νκζδεάμ ΝΪζİıβμ Ν

Ϋξİ δ Νπ δκ ΝΫθĲκθβΝεαδ Νΰ İηΪĲβΝΰİτıβέ  
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ǹȜİȪȡȚΝȞĲȓȞțİȜΝ"ȗİȚȐ" 

πİλδΫξİ δ ΝΪφγκθαΝί δĲαηέθβΝεαδ ΝπκζζΪΝ δξθκıĲκδ ξİ έα Νπκτ Νξλİ δΪαİĲαδ Νσ Ν

κλΰαθδıησμ Νηαμ , Νıυθ ΝĲσ ΝΪηδθκιτ ΝΟΛυıέθβΟΝĲσ ΝπκζυĲ δηπĲαĲκ Ν

ıυıĲαĲδεκ Νΰ δα ΝĲσθ ΝκλΰαθδıησΝηαμ , Νπκτ ΝıάηİλαΝκ έ ΝΪθγλππκδ Ν Ĳσ Ν

αΰκλΪακυηİ ΝπαθΪελδίαΝυμΝıυηπζάλπηαΝĲάμ Νį δαĲλκφάμ Νηαμ , Ν ΫθυΝγΪΝ

Ĳσ Νİ έξαηİ ΝΪπσΝĲσ Νοπηέ ΝĲβμ Νǽİ δΪμ ΝįπλİΪθέ  

    

      

ǹȜİȪȡȚΝαπȩΝȐȜȜαΝįȘȝȘĲȡȚαțȐ  

ǹȜİȪȡȚΝαπȩΝțαȜαȝπȩțȚ  

ΦĲδΪξθİĲαδ ΝαπσΝαπκιβλαηΫθκΝεαζαηπσεδ Νεαδ Νξλβıδηκπκδİ έĲαδ Ν

İυλτĲαĲαΝıĲβθΝπαλαıεİυάΝπαδį δευθΝĲλκφυθΝİιαδĲ έαμ ΝĲβμ Ν

πİλ δκλδıηΫθβμΝπαλκυıέαμ ΝΰζκυĲΫθβμ έ Νεπκλİέ ΝθαΝĲκ Νίλİ δ Νεαθİ έμ Νıİ Ν

ε έĲλ δθβΝά ΝζİυεάΝηκλφάέ ΝǹεσηαΝεαδ ΝıİΝηδελΫμ ΝπκıσĲβĲİμ ΝıĲκ Νοπηέ , Ν

ξαλέαİ δ Ν Ĳβθ ΝξαλαεĲβλ δıĲ δεάΝΰζυεδΪΝİυξΪλδıĲβΝΰİτıβΝεαζαηπκεδκτ Ν

εαδ ΝαζζΪαİ δ Ν Ĳβθ ΝυφάΝĲκυ Νοπηδκτ έ Ν  

 

ǹȜİȪȡȚΝαπȩΝȕȡȫȝȘ  

Χλβıδηκπκδİ έĲαδ ΝπμΝυπκεαĲΪıĲαĲκ ΝĲκυ Νı δĲαλδκτ , Ν δį δαέĲİλαΝαπ’ ΝσĲαθ Ν

ίλΫγβεİ ΝσĲ δ Νβ ΝξλάıβΝĲβμ ΝίλυηβμΝηİδυθİ δ Ν Ĳβθ Ν«εαεά»ΝξκζβıĲİλέθβέ Ν
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ǾΝίλυηβΝξλβıδηκπκδİ έĲαδ Ν (ζσΰπΝĲκυ Ν εσıĲκυμ ΝĲβμ) ΝıυθάγπμΝİ έ Ĳİ Νıİ Ν

πκζτ Νη δελΪΝπκıκıĲΪΝıİ ΝεΪπκδαΝάįβΝοπηδκτ Ν (πκζτıπκλκ) , Ν İ έ Ĳİ Νΰ δα Ν

θαΝįυıİδ ΝυφάΝıĲβθΝİπδφΪθİ δα Νį δαφσλπθΝοπηδυθέ  

 

ǹȜİȪȡȚΝαπȩΝıȓțαȜȘ   

ΣκΝοπηέ ΝαπσΝıέεαζβΝγİπλİέĲαδ Νπ δκ Νυΰ δİ δθσ έ ΝΠλκıγάεβΝαεσηαΝεαδ Ν

η δελάμ ΝπκıσĲβĲαμ Νįέθİ δ ΝξλυηαΝıĲβθΝεσλαΝ Ĳκυ Νοπηδκτ Νηαμ Νεαδ ΝεΪθİ δ Ν

π δκ ΝηαζαεάΝĲβθ Νοέξαέ  

 

ȉȚΝİȓȞαȚΝȖȜουĲȑȞȘν   

ǾΝΰζκυĲΫθβΝİ έθαδ Νη δα ΝİζαıĲδεά, ΝζαıĲδξΫθ δα ΝπλπĲİ ǸθβΝπκυ ΝίλέıεİĲαδ Ν

ıυθάγπμ ΝıĲκΝı δĲΪλδ Νεαδ ΝıĲαΝπλκρσθĲαΝĲκυ έ ΝΜπκλİέ Νİπέıβμ ΝθαΝ

υπΪλξİ δ ΝıĲβΝı έεαζβ, Ν Ĳκ Νελ δγΪλδ , Νεαδ , ΝıİΝη δελσĲİλκΝίαγησ, ΝıĲβΝ

ίλυηβέ  

 

ǹȜİȪȡȚΝχωȡȓȢΝȖȜουĲȑȞȘ  ΠλσεİδĲαδ Νΰ δα Νηİ έΰηαĲαΝαζİυλδυθΝπκυΝ

ξλβıδηκπκδκτθ ΝπλυĲİμ Ντζİμ Νσππμ Νεαζαηπσεδ , Νλτα δ , ΝΪηυζκΝπαĲΪĲαμ , Ν

εĲζ έ έ Ν Ĳα Νκπκέα ΝαθĲ δγΫĲπμ Νηİ ΝĲκ Νı δĲΪλδ Νİ έθαδ Ν İε Νφτıİπμ Νξπλέμ Ν

ΰζκυĲΫθβέΜİΝαυĲσ ΝĲκ Νİ έįκμ Ναζİυλδκτ ΝıυθδıĲΪĲαδ Νβ ΝξλάıβΝθİλκτ Νΰ δα Ν

Ĳβ ΝατηβΝıİΝη δα ΝγİληκελαıέαΝπİλ έπκυ ΝĲπθΝγι°ωήζί°ω  
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ǹȜİȪȡȚΝțαȡȪįαȢ  

ΣκΝαζİτλδ Νεαλτįαμ Νİ έθαδ Νį δαφΫλİ δ ΝαπσΝκπκδκįάπκĲİ ΝΪζζκΝαζİτλδ Νεαδ Ν

απκĲİζİ έĲαδ ΝεαĲΪΝ1ζΣΝαπσΝΫζαδκ Νεαλτįαμ Νεαδ ΝεαĲΪΝηκΣΝαπσΝ

į δαδĲβĲ δεΫμ Ν έθİμ Νεαδ ΝβκΣΝθİλσ, ΝπλπĲİ Ǹθİμ Νεαδ ΝυįαĲΪθγλαεİμ έ Ν  

ΟΦǼΛǾΝΣΟΤμ  

-  ΣκΝαζİτλδ Νεαλτįαμ Νİ έθαδ Ν δįαθδεσ Νΰ δα Νοάıδηκέ ΝΈξİ δ Νζ δΰσĲİλκυμ Ν

İτπİπĲκυμ ΝυįαĲΪθγλαεİμ Νıİ ΝıξΫıβΝηİ ΝΪζζαΝαζİτλδα, ΝαζζΪΝεαδ Ν

αεσηαΝαπσΝκλδıηΫθαΝζαξαθδεΪέ  

-  ΣκΝαζİτλδ Νεαλτįαμ ΝǻǼΝΝΠǼΡΙǼΧǼΙΝΓΛΟΤΣǼΝǾΝεαδ Νİ έθαδ Ν δįαθδεσ Ν

ΰ δα ΝĲλκφδεΫμ Νįυıαθİι έİμ έ ΝǼθυΝπİλδΫξİ δ ΝĲβθ Ν έį δα ΝπκıσĲβĲαΝπλπĲİ Ǹθβμ Ν

ηİ ΝĲκ Ναζİτλδ ΝıδĲαλδκτ , Νįİθ Νπİλ δΫξİ δ ΝΰζκυĲΫθβ,  Ĳβθ ΝπλπĲİǸθβΝπκυ Ν

İυγτθİĲαδ Νΰ δα ΝĲλκφδεΫμ Νįυıαθİι έİμ έ  

-  ΣκΝαζİτλδ Νεαλτįαμ ΝΫξİ δ Ν ĲκΝυοβζσĲİλκΝπκıκıĲσΝφυĲ δευθΝ δθυθΝ

(ηκΣ)ΝαπσΝκπκδκįάπκĲİ ΝΪζζκΝαζİτλδ έ ΝΟδ ΝφυĲδεΫμ Ν έθİμ ΝπλκπγκτθΝĲβθ Ν

εαζτĲİλβΝπΫοβ, Ν ĲβθΝυΰİ έα ΝĲβμ ΝεαλįδΪμ , ΝĲκθυθκυθΝĲκΝαθκıκπκδβĲ δεσ Ν

ıτıĲβηα, Νίκβγκτθ  ıĲβθΝαπκĲκι έθπıβΝĲκυ Νκλΰαθδıηκτ Νεαδ Νηİ δυθκυθΝ

Ĳβ ΝξκζβıĲİλέθβέ  

-  ΣκΝαζİτλδ Νεαλτįαμ Νηπκλİ έ ΝθαΝίκβγάıİδ ΝıĲβθ Νį έαĲαΝαπυζİδαμ Ν

ε δζυθέ ΝǼέθαδ Ν δįαθδεσ Νΰ δα Νσıκυμ ΝαεκζκυγκτθΝη δα Νį έαδĲαΝξαηβζάΝıİ Ν

υįαĲΪθγλαεİμ έ ΝǾΝηİΰΪζβΝπİλδİεĲ δεσĲβĲΪΝĲκυ Νıİ ΝφυĲ δεΫμ Ν έθİμ Νį έθİδ Ν

Ĳκ Να έıγβηαΝĲβμ ΝπζβλσĲβĲαμ Νεαδ Ν ĲκυΝεκλİıηκτ , Νπκυ Νκįβΰİ έ ΝıĲβΝ

ηİ έπıβΝĲβμ Νσλİιβμ Νεαδ Ν Ĳκθ ΝΫζİΰξκ ΝĲκυ ΝίΪλκυμ έ  
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ΧΡǾ΢Ǿμ  

ΜπκλİέĲİ ΝθαΝξλβıδηκπκδβγİ έ ΝıİΝεΫ δε , Ν ĲαΝηπδıεσĲα, Ν Ĳ δμ Νπ έĲİμ , Ν Ĳ δ μ Ν

ĲβΰαθέĲİμ Νıαμ Ν έ ΝǾΝ[κ δα Νįβηδκυλΰέα Νıαμ Νηİ Ναζİτλδ Νεαλτįαμ Νİ έθαδ Νη δα Ν

εαζάΝπβΰάΝπλπĲİ Ǹθβμ Νεα δ Νį δαĲλκφδευθΝ δθυθΝηİ ΝυπΫλκξβΝΰİτıβΝεαδ Ν

υφάέ ΝǼέθαδ Ν δįαθδεσ Νΰ δα Νσıκυμ ΝπΪıξκυθΝαπσΝεκδζδκεΪεβέ  

 

ȉοΝαȜİȪȡȚΝαȝυȖįȐȜωȞ   

 

ΠİλδΫξİ δ ΝυοβζΪΝζδπαλΪ, Νεαδ Νİπέıβμ ΝυοβζάΝπİλδİεĲ δεσĲβĲαΝıİ Ν

πλπĲİ Ǹθİμ , ΝφυĲ δεΫμ Ν έθİμ Νεαδ ΝίδĲαηέθβΝǼέ ΝΠλκıγΫĲİδ Νηδα ΝαπαζάΝΰİτıβΝ

ıĲαΝοβηΫθαΝφαΰβĲΪΝεαδ Ν Ĳ δ μ ΝελκτıĲİμ Νİπδįκλπέπθέ ΝΦυζΪııİĲαδ Νıİ Νıİ Ν

İληβĲδεΪΝεζİ δıĲσ Νįκξİ έκ ΝıĲκ Νουΰİ έκ  

 

 

 ȉοΝαȜİȪȡȚΝαȝȐȡαȞșου  

Ǽέθαδ ΝυοβζσΝıİ ΝπλπĲİ Ǹθİμ , ΝαıίΫıĲδκ Νεαδ Νı έįβλκέ ΝǺκβγΪΝıĲκ ΝοάıδηκΝ

θαΝπΪλκυθΝįκηάΝεαδ ΝεαφΫ ΝξλυηαΝĲαΝυζδεΪΝπδκ Νİτεκζαέ ΝΈξİ δ Νη δα Ν

ιİξπλδıĲάΝΰİτıβΝεαδ Ν ΫĲı δ Νξλβıδηκπκδİ έĲαδ Νηİ Νφİ δįυέ ΝΦυζΪııİĲαδ Νıİ Ν

αİλκıĲİΰΫμ Νįκξİ έκ ΝıĲκ Νουΰİ έκ έ  

 

 ǹȜİȪȡȚΝαπȩΝțȡȚșȐȡȚΝ  

ǻέθİ δ ΝξαλαεĲβλδıĲ δεάΝİζαφλΪΝπδελάΝΰİτıβΝıĲκ Νοπηέ Νηαμ Νεαδ ΝΫξİ δ Ν

δį δα έĲİλαΝυοβζάΝį δαĲλκφδεάΝαιέα έ ΝǾΝπİλδİεĲ δεσĲβĲαΝĲκυ Νελδγαλδκτ Ν
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ıİΝΰζκυĲΫθβΝİέθαδ Ν αεσηαΝη δελσĲİλβ  εαδ ΝαπσΝĲβθ Νı έεαζβ, ΝηİΝ

απκĲΫζİıηαΝĲκ Νοπηέ ΝθαΝİ έθαδ ΝπΪλαΝπκζτ Νπυεθσέ ΝΣκΝαζİτλδ Ν

ελ δγαλδκτ Νπκυ Νευεζκφκλİέ , Ν İ έθαδ Νευλέπμ Νκζδεάμ ΝΪζİıβμέ  
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ȃοșİȓαΝαȜİυȡȚοȪ   

ǾΝξβηδεάΝıτıĲαıβΝĲπθΝαζİτλπθΝαλĲκπκδ έαμ Νİ έθαδ , Νıİ ΝΰİθδεΫμ Ν

ΰλαηηΫμ , Νβ Νİιάμμ Ν θİλσ Ν11 -  1ηΣ, ΝαθσλΰαθαΝΪζαĲαΝί ,η -  βΣ, Νζ έπκμ Νί ,η -  

ί,θΣΝζİυευηαĲαΝ (αζίκυηέθβ, Νΰζκίκυζέθβ, ΝΰζκυĲ έθβ) Νι -  14%,  

υįαĲΪθγλαεİμ Ν (Ϊηυζκ) Νθη -  70%.  

΢αΝθκγİ έα ΝĲπθΝαζİτλπθΝξαλαεĲβλέακθĲαδ Νσζİμ Νκ δ Νπλκıηİέιİ δμ Νπκυ Ν

İ έθαδ ΝΪξλβıĲİμ Νΰδα ΝĲβ ΝγλΫοβΝεαδ Νİπδίζαίİέμ Νεαγυμ Νεαδ Νİεİέθ İμ Νπκυ Ν

ΫξκυθΝıεκπσΝθαΝıυΰεαζτοκυθΝİζαĲĲυηαĲαΝά ΝθαΝπαλκυıδΪıκυθΝ

αζİτλδ ΝεαĲυĲİλβμ ΝπκδσĲβĲαμ ΝıαθΝεαζτĲİλβέ ΝΝκγİ έα Νİ έθαδ Ν İπέıβμ Νβ Ν

πλκıγάεβΝαζİυλδκτ ΝεαĲυĲİλκυ ΝıδĲβλκτ , Νκıπλέκυ Νά ΝπαĲΪĲαμ Νıİ Ν

αζİτλδ ΝαθυĲİλκυ Νı δĲβλκτ έ   
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ΗΝȝαȖȚȐΝ  

ǾΝηαΰδΪ Νİ έθαδ  Ϋθα  ησθκΝİ έįκμ Νηδελκκλΰαθδıηκτ , ΝΫθαμ Ν

ıαεξαλκητεβĲαμ έ  ΢υΰεİελδηΫθα, Νβ ΝİπδıĲβηκθδεάΝκθκηαıέαΝĲκυ Ν

İ έįκυμ ΝĲβμ ΝηαΰδΪμ Νİ έθαδ  Saccharomyces Ν cerevis iae έ ΝǼέθαδ Ναελδίυμ Νκ Ν

έį δκμ Νη δελκκλΰαθδıησμ Νπκυ Νξλβıδηκπκδİ έĲαδ Νεαδ ΝıĲβθ ΝπαλαΰπΰάΝĲπθΝ

πİλ δııκĲΫλπθΝİ δįυθΝηπτλαμ έ ΝǾΝη αΰδΪ Νπκυ ΝΫηİθİ ΝηİĲΪΝĲβθ ΝατηπıβΝ

Ĳβμ Νηπτλαμ Νį δθσĲαθΝıİ ΝφκτλθκυμΝπκυ ΝάĲαθ ΝεκθĲΪΝıĲκ Ναυγκπκδİ έκ Νΰ δα Ν

θαΝξλβıδηκπκδβγİέ ΝıĲβθ ΝπαλαΰπΰάΝοπηδκτ έ  ǹυĲσμ ΝάĲαθ Νεαδ Νκ Νζσΰκμ Ν

πκυ ΝαλξδεΪΝį δαįσγβεİ έ  

ǾΝηαΰδΪ Νσππμ Νεαδ Νσζκδ Νκ δ ΝıαεξαλκητεβĲİμ ΝπαλΪΰİ δ Νευλέπμ  C O 2  εαδ Ν

α δγυζδεάΝαζεκσζβέ  

.  

 

 

ΠȚİıĲȒΝȝαȖȚȐ  

ǾΝφλΫıεδαΝηαΰδΪ Νİ έθαδ Ν απθĲαθσμ Νκλΰαθδıησμ ΝπκυΝαθαπθΫİ δ Νεαδ Ν

αθαπαλΪΰİĲαδ έ ΝΈθαμ Νκλΰαθδıησμ ΝΰİηΪĲκμ ΝαυηκητεβĲİμ ΝΫĲκ δηκυμ ΝθαΝ

πκζζαπζαıδαıĲκτθΝηİ ΝĲ δμ ΝεαĲΪζζβζİμ Νıυθγάεİμ έ ΝΠİλδΫξİδ Νπİλ έπκυ Ν

http://3.bp.blogspot.com/-SeC1RkIW8rQ/UAMaKTGUWJI/AAAAAAAAAI4/gJ_iAPnJCww/s1600/images.jpg
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ιίΣΝυΰλαıέαΝεαδ ΝΫξİ δ Νη δελάΝį δΪλεİ δα Ναπάμ έ ΝβίΝ ηΫλİμ ΝİθĲσμ Νουΰİ έκυ έ Ν

΢İ ΝγİληκελαıέαΝįπηαĲέκυΝπλΫπİ δ ΝθαΝξλβıδηκπκδβγİέ ΝΪηİıαέ Νǻİθ Ν

πλΫπİ δ ΝıĲκ Νοπηέ Νά ΝıĲκ ΝĲıκυλΫεδ ΝθαΝίΪζκυηİ ΝπİλδııσĲİλβΝαπσΝσıβΝ

ξλİ δΪαİĲαδ , Ν Ĳκ ΝαπκĲΫζİıηαΝıĲβΝΰİτıβΝįİθ ΝγαΝİ έθαδ Νπκζτ ΝİυξΪλδıĲκ έ Ν

Τπκζκΰέακυηİ ΝσĲδ Νΰ δα Ν1 Νε δζσ Ναζİτλδ ΝξλİδΪαİĲαδ Νγί  ΰλ έ ΝηαΰδΪ έ ΝǾΝ

θππάΝΫξİ δ Νπκζτ Νπδκ ΝΫθĲκθβΝηυλπįδΪΝπκυΝıĲκ ΝĲıκυλΫεδ Νİ έθαδ Νπκζτ Ν

İυξΪλδıĲβέ ΝΟπσĲİ ΝεαζτĲİλαΝıĲκ ΝĲıκυλΫεδ ΝθαΝξλβıδηκπκδκτηİ Νθππάέ  

 

ȄȘȡȒΝȝαȖȚȐΝ  

 

ǾΝιβλάΝηαΰδΪ Νευεζκφκλİέ Νıİ Νεσεεκυμ Νεαδ ΝΫξİ δ ΝυΰλαıέαΝπİλέπκυ ΝıĲκ Ν

ζΣΝİ έθαδ Νζ έΰκ Νπδκ ΝįυθαĲάΝΰ δ Υ ΝαυĲσ ΝίΪακυ ηİΝĲβ Νη δıάΝπκıσĲβĲαΝαπσΝĲβ Ν

πδİıĲάΝηαΰδΪ Νπκυ ΝγαΝπλκıγΫĲαηİ ΝıĲκ ΝαλĲκıεİταıηαέ ΝΚαδ ΝįλαΝεαδ Ν

π δκ Νΰλάΰκλαέ Νǻİθ Νξλİ δΪαİĲαδ ΝθαΝΰ έθİ δ Νπλκατηδ Νηπαέθİ δ ΝαηΫıπμ ΝıĲκΝ

αζİτλδ Ν Ĳκυ ΝαλĲκıεİυΪıηαĲκμ Νεαδ ΝαθαεαĲİτκθĲαδ έ ΝΣκΝΪλπηΪΝĲβμ Νįİθ Ν

İ έθαδ Ν δį δα έĲİλαΝįυθαĲσ Νεαδ ΝįυıΪλİıĲκ έ  

 

ǺȪȞȘ  

  

ǾΝίτθβΝİ έθαδ ΝφυĲλπηΫθκδ Νıπσλκδ ΝįβηβĲλδαεκτ Νεαδ Νΰ έθİĲαδ Νıυθάγπμ Ν

απσΝελδγΪλδ , ΝįİυĲİλİυσθĲπμ ΝαπσΝı δĲΪλδ Νά ΝΪζζαΝįβηβĲλδαεΪέ ΝΣκΝ

İεξτζδıηαΝίτθβμΝηΪμ Νį έθİ δ ΝευλέπμΝĲαΝıΪεξαλαΝĲβμ Ναηυζσζυıβμ Νπκυ Ν

πλκεαζκτθΝĲαΝΫθαυηαΝεαĲΪΝĲκ ΝφτĲλπηαΝĲκυ Νεσεεκυ έ ΝΣαΝıΪεξαλαΝ
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αυĲΪΝį έθκυθ Νπİλ δııσĲİλβΝĲλκφάΝıĲβΝηαΰδΪ , ΝΪλαΝΰλβΰκλσĲİλκΝ

φκτıεπηαΝεαĲΪΝĲβθ ΝαλĲκπκέβıβΝεαδ ΝİθĲκθσĲİλκΝξλυηαΝεαĲΪΝĲκ Ν

οάıδηκέ ΝǻİυĲİλİυσθĲπμ , Νπαέλθκυηİ Νεαδ ΝεΪπκδαΝαλυηαĲα, Ναθαζσΰπμ Ν

Ĳκυ ΝįβηβĲλδαεκτ Νεαδ Ν Ĳβμ Νηİγσįκυ Νİεξτζδıβμ έ  
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ΆȝυȜο 

ΣκΝȐȝυȜο İέθαδΝΫθαμΝαπσΝĲκυμΝπκζυıαεξαλέĲİμέΝǹπκĲİζİέĲαδΝαπσΝįİεΪįİμΝξδζδΪįİμΝ

ησλδαΝΰζυεσαβμ,ΝπκυΝİθυθκθĲαδΝηİΝĲκθΝαπκεαζκτηİθκΝΟΰζυεκαδįδεσΝįİıησΟΝεαδΝ

ıξβηαĲέακυθΝıπİδλκİδįάΝεαδΝįδαεζαįδıηΫθβΝαζυıέįαέΝ΢υθαθĲΪĲαδΝıİΝηκλφάΝ

αηυζκεσεεπθΝκδΝκπκέκδΝπİλδζαηίΪθκυθΝĲβθΝαηυζσαβΝ(πκζζΪΝησλδαΝΰζυεσαβμΝıİΝ

İυγİέαΝįδΪĲαιβ)ΝεαδΝĲβθΝαηυζκπβεĲέθβΝ(πκζζΪΝησλδαΝΰζυεσαβμΝıİΝįδαεζαįδıηΫθβΝ

įδΪĲαιβ)έΝΣκΝΪηυζκΝαπκĲİζİέΝαπκĲαηδİυĲδεσΝπκζυıαεξαλέĲβΝĲπθΝφυĲυθ,ΝεαδΝ

įδαıπυηİθκΝαπκįέįİδΝησλδαΝΰζυεσαβμΝĲαΝκπκέαΝĲκΝφυĲσΝξλβıδηκπκδİέΝπμΝησλδα ΰδαΝ

ĲβθΝπαλαΰπΰάΝİθΫλΰİδαμέΣλκφΫμΝπκυΝπİλδΫξκυθΝΪηυζκΝİέθαδΝκδΝĲλκφΫμΝφυĲδεάμΝ

πλκΫζİυıβμΝπκυΝįİθΝπİλδΫξκυθΝυοβζΪΝπκıκıĲΪΝθİλκτ,ΝσππμΝβΝπαĲΪĲαΝ- δįδαέĲİλαΝΰδαΝ

ĲβθΝǼυλυπβΝ,ΝĲκΝεαλσĲκ,ΝĲκΝπαθĲαΪλδ,ΝĲκΝλταδ,ΝĲαΝįβηβĲλδαεΪΝεαδΝεαĲΥΝİπΫεĲαıβΝĲκΝ

αζİτλδ,ΝĲκΝοπηέΝεαδΝĲαΝηαεαλσθδαέΜδαΝαπσΝĲδμΝευλδσĲİλİμΝδįδσĲβĲİμΝĲκυΝαητζκυΝİέθαδΝ

βΝαİζαĲδθκπκέβıβ,ΝσπκυΝΫθαΝαδυλβηαΝαητζκυΝσĲαθΝγİληαθγİέΝıİΝθİλσΝκλδıηΫθβμΝ

γİληκελαıέαμΝ(ηθ-θίΝ°ω)ΝĲκΝθİλσΝİδıįτİδΝıĲαΝησλδαΝĲβμΝαηυζσαβμΝεαδΝĲβμΝ
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αηυζκπβεĲέθβμΝηİΝαπκĲΫζİıηαΝĲβθΝαπσĲκηβΝατιβıβΝĲκυΝδιυįκυμΝεαδΝĲβΝηİĲαĲλκπάΝ

ĲκυΝαδπλάηαĲκμΝıİΝΰΫζβΝ(gel)έΝΣκΝφαδθσηİθκΝαυĲσΝΫξİδΝıβηαıέαΝıĲβθΝαλĲκπκέβıβ,Ν

įδσĲδΝεαĲΪΝĲκΝοάıδηκΝ(İδįδεσĲİλαΝıĲαΝπλυĲαΝıĲΪįδαΝĲκυΝεζδίαθδıηκτ)ΝĲκΝΪηυζκΝ

αİζαĲδθκπκδİέĲαδέ 

 

ȉȚΝİȓȞαȚΝĲοΝĲȡοποποȚȘȝȑȞοΝȐȝυȜο  

ΣκΝĲλκπκπκδβηΫθκΝΪηυζκ, Ν ĲκΝκπκέκ ΝįİθΝİ έθαδ ΝΰİθİĲ δεΪΝ

ĲλκπκπκδβηΫθκΝĲλσφδηκ, ΝπλκΫλξİĲαδ ΝαπσΝİπİιİλΰαıέαΝĲκυ Ναλξδεκτ Ν

αητζκυΝİ έĲİ Νηİ ΝφυıδεΫμ Νİ έ Ĳİ Νηİ ΝİθαυηαĲδεΫμ Νİ έ Ĳİ Νηİ ΝξβηδεΫμ Ν

ηİγσįκυμ , Νηİ ΝıĲσξκ ΝĲβθ ΝαζζαΰάΝĲπθΝ δį δκĲάĲπθΝĲβμ Ναλξδεάμ ΝπλυĲβμ Ν

τζβμ έ ΝΣκΝĲλκπκπκδβηΫθκΝΪηυζκΝξλβıδηκπκ δİ έĲαδ Νıξİįσθ Νİι Ν έıκυ Νηİ Ν

Ĳκ Ναλξδεσ Νıİ ΝπκζζΫμ ΝİφαληκΰΫμ , Νπμ ΝπαλΪΰκθĲαμ Νį δσΰεπıβμ , Νπμ Ν

ıĲαγİλκπκδβĲάμ Νά ΝΰαζαεĲπηαĲκπκδβĲάμ έ ΝΧλβıδηκπκδİ έĲαδ , Νİπέıβμ , Ν

ıİ ΝφαληαεİυĲ δεΪΝıεİυΪıηαĲαΝπμ ΝΫεįκξκ, Νευλέπμ Νıİ Νį δıεέα Νά Ν

ĲαηπζΫĲİμ , Νεαδ Νπμ ΝπαλΪΰκθĲαμ ΝįΫıηİυıβμ Νıİ ΝĲτπκυμ ΝξαλĲ δκτ Νηİ Ν

İ δį δεΫμ Νİπδεαζτοİδμ έ  
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 ΠοȜυıαțχαȡȓĲȘȢ 

 

ΟΝπκζυıαεξαλέĲβμ,Ν(polysaccharide ), ΝİέθαδΝΫθαΝηİΰΪζκΝησλδκΝ

υįαĲΪθγλαεα,ΝįβζαįάΝΫθαΝπκζζαπζσΝıΪεξαλκΝηİΝįκηάΝıαθΝαζυıέįαΝάΝ

įδαεζαįπηΫθβΝαπσΝπκζζΫμΝηκθΪįİμΝηκθκıαεξαλδĲυθΝεαδΝπκυΝİθυθκθĲαδΝ

ηİĲαιτΝĲκυμΝηİΝαθĲδįλΪıİδμΝıυηπτεθπıβμέΝ  

ǹθΝεαδΝκδΝπİλδııσĲİλκδΝπκζυıαεξαλέĲİμΝΫξκυθΝΫθαΝĲİληαĲδεσΝ

ηκθκηİλΫμΝπμΝıΪεξαλκΝαθαΰπΰάμ,ΝαυĲσΝıξβηαĲέαİδΝΫθαΝηδελσΝησθκΝ

ĲηάηαΝĲκυΝσζκυΝηκλέκυ,ΝηİΝıυθΫπİδα,ΝκδΝπİλδııσĲİλκδΝİιΝαυĲυθΝθαΝηβθΝ

İθİλΰκτθΝπμΝαΪξαλβΝαθαΰπΰάμέ  

ΟδΝπκζυıαεξαλέĲİμΝİέθαδΝαįδΪζυĲκδΝεαδΝΪΰζυεκδΝεαδΝγİπλκτθĲαδΝ

ıβηαθĲδεκέΝİέĲİΝπμΝησλδαΝαπκγάεİυıβμ,ΝİέĲİΝπμΝυζδεΪΝİθέıξυıβμέΝ

΢βηαθĲδεσĲİλκδΝπκζυıαεξαλέĲİμΝİέθαδΝĲκΝΪηυζκ,ΝβΝδθαζέθβΝεαδΝĲκΝ

ΰζυεκΰσθκ,Ν(ξαλαεĲβλδασηİθκδΝπμΝαπκγβεİυĲδεκέ), ΝεαδΝβΝευĲĲαλέθβΝ
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(ıĲαΝφυĲΪ),ΝεαδΝβΝξδĲέθβΝ(ıĲαΝεİζτφβΝĲπθΝεαλεδθπįυθ),Ν

(ξαλαεĲβλδασηİθκδΝπμΝυζδεΪΝİθέıξυıβμ)έ  
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